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Beste GEF supporter,

In deze nieuwsbrief dit keer alleen nieuws
vanuit Nederlandse kant. In oktober gaat het
GEF bestuur weer naar Kenia en zal daarna
verslag doen over de voortgang van onze
projecten. Veel leesplezier!

Fietsen voor Kenia in
Frankrijk

Wij zijn blij om aan te kunnen kondigen dat
we volgend jaar weer ‘Fietsen voor Kenia in
Frankrijk’ gaan organiseren, nl: van 21 t/m 25
juni 2023! Afgelopen editie van FvKiF was ook
weer een succes! Het was een stuk warmer
dan andere jaren, waardoor we de routes een
beetje moesten aanpassen. Maar dat mocht
de pret niet drukken! Die duik in de rivier de
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Aude na het fietsen was daardoor nodg
lekkerder! We hadden weer geweldig mooie
fietstenues, mogelijk gemaakt door vele
sponsors. Erg blij waren we ook met W.K. Heyl
jr. B.V. Zij konden op het laatste moment een
vrachtwagen beschikbaar stellen, waardoor
we gelukkig alle fietsen en veel andere
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spullen toch nog op tijd in Espéraza konden
krijgen. Naast het fietsen door de Franse
Pyreneeén,
was er een
wijnproeverij,
een pubquiz
en uiteraard
weer heerlijk
eten!! Wij
kijken al weer
uit naar =
volgend jaar. Mocht je alvast meer info willen
of je al willen opgeven, stuur dan een mailtje
naar geffietsenvoorkenia@gmail.com.

Save the date: GEF reiinie

Na 5x “Fietsen voor Kenia in Frankrijk” en 1x
de “Kenya Classic”, willen we voor alle
deelnemers die aan één of meerdere
fietstochten hebben meegedaan, een reunie
organiseren op vrijdagavond 18 november
2022!! Super leuk om iedereen weer te zien
en te spreken en natuurlijk mooie verhalen op
te halen! De locatie en tijd wordt later nog
gecommuniceerd, maar... zet de datum
alvast in je agenda!

Westland Worldstream
Classic

Op 2e Pinksterdag organiseerde de stichting
Westland Helpt Afrika een fietstocht door het
Westland en omstreken, de Westland
Worldstream Classic. De fietstocht was zowel
voor de recreatieve fietser (25 of 40 km) als
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voor de wielrenners (100 km). Alles was tot in
de puntjes geregeld. Mensen konden vooraf
inschrijven of ter plekke. Voor iedereen was
er een tasje met lekkers voor onderweg of een
tegoedbon voor koffie met appeltaart.
Halverwege was er een tussenstop waar
pannenkoeken gebakken werden door een
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paar enthousiaste vrijwilligers en op het

Wilhelminaplein  zorgden de  overige
vrijwilligers ervoor dat het vertrek soepel
verliep. Wat we niet konden voorkomen was
dat het weer niet al te best was. Petje af voor
alle deelnemers die ondanks de regen zo stoer
waren om toch op de fiets te stappen!!
Ondanks de wat lage opkomst werd GEF
verrast met een cheque van maar liefst
€6.000,-! Nogmaals dank aan alle deelnemers
en sponsors! En het mooie nieuws: volgend
jaar mag GEF weer het goede doel zijn van
deze fietstocht!!

In memoriam Carola

Op 4 mei j.l. is totaal onverwachts, Carola van
Barneveld overleden in haar woonplaats
Lilongwe (Malawi). Carola was sinds 2018
nauw betrokken bij GEF en heeft in de
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afgelopen 4 jaar enorm veel voor de meisjes
en de medewerkers van onze projecten
betekend! Zij was een grote inspiratiebron

voor hen, maar ook voor ons als bestuur. We
zullen haar liefde, enthousiasme, kracht,
kennis en doortastendheid enorm gaan
missen! Tijdens het bezoek aan Kenia in
oktober, zal het bestuur Carola eren en
herdenken met de meisjes en het
management van de projecten.

Verassend bezoek

Eind augustus kregen we een berichtje van
Maria, een meisje dat in 2011 als eerste in
Henny’s Childrens Home kwam wonen, samen
met 15 andere meisjes. Ze vertelde dat ze in
Nederland was! Hoewel we dit eerst bijna niet
konden geloven, bleek ze toch echt met haar
vriend een rondreis door Europa te maken.
Dus kwam
ze
uiteraard
bij ons ey
langs en
hebben we
gezellig
bijgepraat!

‘e
I TR

Maria werkte 5 jaar geleden bij een hotel in
Diani Beach aan de kust van Kenia, waar haar
huidige vriend destijds kwam inchecken. Ze
kregen een relatie en begonnen in eerste
instantie een verhuurbedrijf voor auto’s en
scooters. Nu heeft ze samen met hem een
bedrijfje dat allerlei watersportactiviteiten
aanbiedt op de Seychellen! Je kunt dus wel
zeggen dat ze goed terecht is gekomen! En
daar zijn we natuurlijk hartstikke trots op!

Donaties en sponsoring

Om elk meisje te kunnen blijven steunen
vanaf het moment dat zij in onze projecten
belandt tot het moment dat ze in staat is om
voor zichzelf te zorgen, blijft geld natuurlijk
structureel hard nodig. Wil je ons financieel
(meerjarig) steunen, ga dan naar onze
website waar je gemakkelijk direct een
bedrag kunt doneren! Dank alvast!

https://girlsempowerment.nl/donatie/
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