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Beste GEF supporter, 

Het is alweer even geleden dat we een nieuwsbrief  

hebben uitgegeven dus hoogste tijd voor een update! Er 

heeft in Henny’s Children’s Home een metamorfose 

plaatsgevonden. Ook bij Henny’s Academy zijn er 

veranderingen. Verder kondigen weer een nieuwe 

editie Fietsen en wandelen in Frankrijk aan en is Walter 

van Leeuwen aan het woord. Veel leesplezier! 

Net FF anders – 10 december 2023 – Ontmoetingskerk  

A.s. zondag 10 december is er in de Ontmoetingskerk in Naaldwijk geen gewone kerkdienst, maar deze 

staat in het teken van ‘Sterke meiden, sterke wereld’. Esther en Edwin zullen dan verhalen komen 

vertellen over de meiden van de Girls Empowerment Foundation! Muziek wordt verzorgd door TrueStory.  

Het gaat een bijzondere dienst worden en iedereen is welkom om 10 uur aan de Anjerlaan 47! 

Henny’s Children’s Home 

Afgelopen jaar is er veel gebeurd bij Henny’s Children’s Home. De keuken was al een tijd hard aan 

vervanging toe. Dat werd ook gezien door de Stichting Blue Footprint. Dat is een Nederlandse 

organisatie die als doel heeft om, in samenwerking met de lokale bevolking, een leefbaardere, betere 

en duurzamere omgeving te creëren. Zo willen zij een ‘footprint’ achterlaten.. en dat is dus ook 
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gelukt! Zij hebben geld ingezameld en zijn eind juli met 13 man/vrouw naar Kwale afgereisd om bij 

Henny’s Children’s Home een compleet nieuwe keuken te bouwen! In nauwe samenwerking met GEF 

en lokale mensen was de basis al klaar. Zij zijn meteen keihard aan de slag gegaan om elektriciteit 

aan te leggen, te tegelen, voegen, verven enz.. Daarna kon alle apparatuur geinstalleerd worden: 

grote, makkelijk te hanteren, duurzame pannen! Daarmee kunnen de dames van Henny’s sneller 

werken, het is goedkoper (gas en stoom i.p.v. houtskool), het is veiliger én beter voor het milieu! Dus 

dat is geweldig! Verder is er een grote mixer, een oven en een rijskas aangeschaft waarmee ze niet 

alleen brood kunnen bakken voor een dagelijkse fijne maaltijd, maar ook brood en cake kunnen 

bakken voor de verkoop in de gemeenschap. Zo genereren ze ook een beetje eigen inkomen! 

 

Tegelijkertijd hebben ze op het stuk land naast Henny’s 

Children’s Home ook een moestuin aangeleg Een 

bijzondere tuin, waarbij een soort torens werden 

gemaakt, het zogenaamde (ruimtebesparende) verticale 

tuinieren. Er werd een kas omheen gebouwd en een 

druppelirrigatiesysteem aangelegd. En daarna konden 

samen met onze mama’s de eerste groenteplantjes 

gepoot worden! 

Wij, en het hele GEF team, zijn ontzettend blij met het 

resultaat en danken Stichting Bluefootprint voor hun 

geweldige inzet! 

Henny’s Academy 

Op Henny’s Academy hebben ze afgelopen november weer hun KCPE examen gedaan. De uitslag kregen 

we ruim een week geleden en wat bleek? We staan nog steeds in de top 15 van beste basisscholen in de 

provincie Kwale! Daar zijn we uiteraard enorm trots op want het gaat om 450 scholen!! Dankzij een 

sterk team op Henny’s Academy in combinatie met de kleine klassen (max. 30 leerlingen ipv zo’n 60 

leerlingen op een openbare school in Kwale) kunnen de leerlingen zich blijkbaar goed ontwikkelen en 

dat is precies de reden waarom we deze school hebben 

opgezet.  

Wat nog wel aandacht verdiend is het financieel 

afhankelijk worden van Henny’s Acedemy. Dat blijkt met 

het huidige management toch minder makkelijk dan 

gedacht. Daarom hebben we in september Judith, onze 

manager van Henny’s Children’s Home, gevraagd om in 

kaart te brengen hoe het komt en welke maatregelen er 

genomen kunnen worden. We gaan er het komend 

schooljaar hard aan werken om hier en daar 

verbeteringen aan te brengen en te zorgen dat Henny’s 

Academy toch binnen afzienbare tijd self-supporting is! 

 

Fietsen en wandelen in Frankrijk 2024! 

Het gaat weer gebeuren! Van 24 t/m 28 juni 2024 gaan we weer fietsen en wandelen rondom Espéraza 

in Zuid-Frankrijk! En natuurlijk komt e.e.a. weer ten goede aan GEF! Het zal hoogst waarschijnlijk de 

laatste keer zijn dat we dit evenement bij Walter van Leeuwen in Frankrijk zullen organiseren, dus… 

schrijf je in via geffietsenvoorkenia@gmail.com. 

Voor de 2e keer op rij zal de band Dann Hill meegaan voor een muzikaal feestje! De kokkies zijn langzaam 

maar zeker al begonnen met de voorbereidingen voor het eten. Walter is al begonnen om zijn tuin klaar 

te maken.. kortom: wij hebben er zin in… waar wacht je nog op! 

                      De toppers van groep 8 

mailto:geffietsenvoorkenia@gmail.com
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Tank en schenk bij Peut 

Benzinestation Peut in Naaldwijk schenkt voor elke getankte liter benzine 1 cent aan een goed doel… 

en GEF staat er ook bij! Dus ga allemaal tanken en schenken bij Peut, Kruisbroekweg 3 in Naaldwijk!  

 

Aan het woord: Walter van Leeuwen  

Vertel eens iets over jezelf? 

Ik ben Walter van Leeuwen, 54 jaar oud en geboren in Wateringen tussen de tomaten en de 

chrysanten. Tot mijn 37e heb ik in Westland gewoond en een eigen bedrijf gehad. Daarna ben ik een 

ander leven gestart in Espéraza in Zuid-Frankrijk. Ik heb 4 kinderen, 2 jongens en 2 meisjes in de 

leeftijden 26, 24, 20 en 18. Allen studeren of wonen ze in Toulouse. 

Hoe ben je in contact gekomen met GEF? 

In 2014 waren mijn broer en schoonzus Peter en Linda op een nieuwjaarsborrel en daar waren ook 

mensen van Verkaart. Zij vertelden over fietsen in Kenia met hun stichting. Toen besloten we als 3 

broers en Linda om daar te gaan fietsen. Tijdens de voorbereiding ontmoette ik een oude bekende: 

Edwin Jansen. Hij vertelde over ‘zijn’ stichting, de Girls Empowerment Foundation. Toen in Kenia, 

tijdens de lunch onder een Afrikaanse boom ontstond samen met Edwin het idee om een fietstocht bij 

mij in Frankrijk te organiseren met GEF als goede doel. In 1e 

instantie met een grote glimlach en als grap bedoeld.. maar ik nam 

de grap serieus en in 2015 zijn we voor het eerst in Frankrijk gaan 

fietsen! 

Wat betekent GEF voor jou? 
Door de hele 1e ervaring in Kenia met Verkaart heb ik een hele andere 

kijk gekregen op hulp vanuit Europa naar Afrika. Met een kleine 

organisatie komt hulp heel direct aan en dat vind ik positief. Het 

versterken van meisjes in het bijzonder sprak mij erg aan want die 

hebben de toekomst. De volwassen man in Afrika zit vaak de hele dag 

onder een boom op de brommer, die support ik liever niet, die zijn te 

lui om wat te ondernemen. Het direct betrokken zijn in onderwijs, 

meiden een toekomst geven, daar zit voor mij het speerpunt. Dat vind 

ik het sterke van GEF. 

En wat betekent het voor je kinderen? 

Mijn kinderen zijn altijd erg betrokken bij het Fietsen voor Kenia in Frankrijk bij ons thuis. In 2019 zijn 

de kinderen ook naar Kenia gekomen om de projecten van GEF te zien waar we al jaren voor het 

fietsen zijn. Ze waren verrast hoe het leven daar is. 

Hoe zie je de toekomst voor jezelf en voor GEF? 

Mijn bijdrage zit in ‘Fietsen voor Kenia in Frankrijk’ dat inmiddels een begrip is met de 7e editie op 

komst! Ik weet nog niet wat het in de toekomst gaat worden, mijn leven is nog steeds erg in 

beweging. 

Wat wil je nog kwijt? 

Het hele fietsen in Frankrijk organiseren is niet alleen leuk om te doen, maar het voelt als een 

familie. Het GEF-familiegevoel wat je met die hele club mensen hebt, geeft toch een speciale band 

aan het hele gebeuren.  
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Donaties en sponsoring 

Wij hebben het afgelopen jaar mooie donaties mogen ontvangen van zowel René en Mariska Tanke, als 

Ted en Petra van der Hoeven. Zij vierden een feestje en besloten om geen cadeau’s maar in plaats 

daarvan een GEF-donatie aan hun gasten te vragen. Dat waarderen wij enorm, dus dank daarvoor!  

Verder hebben we van Kringloopwinkel de Recycling een donatie ontvangen waarvoor onze hartelijke 

dank! 

 Om elk meisje te kunnen blijven steunen vanaf het moment dat zij in onze projecten belandt tot het 

moment dat ze in staat is om voor zichzelf te zorgen, blijft geld natuurlijk structureel hard nodig. Wil 

je ons financieel (meerjarig) steunen, ga dan naar onze website waar je gemakkelijk direct een bedrag 

kunt doneren! Dank alvast! 

https://girlsempowerment.nl/donatie/ 

Henny’s girls en het hele GEF team wensen jullie fijne kerstdagen en een mooi en liefdevol 2024! 

https://girlsempowerment.nl/donatie/
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